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Block 1: Was ist ein „Sozialraum“?
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Definition von „Sozialraum“?

 Was verstehen Sie unter Sozialraum?

Was wäre Ihre bevorzugte Definition für „Sozialraum“?

Literatur: Kobelt Neuhaus, Daniela / Refle, Günter (2013): Inklusive Vernetzung von Kindertageseinrichtung und Sozialraum. Eine 

Expertise der Weiterbildungsinitiative Frühpädagogische Fachkräfte (WiFF). Deutsches Jugendinstitut e.V. Seiten 11/12. 
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Sozialraumdefinitionen beabsichtigen etwas

 der Begriff Sozialraum wurde nie eindeutig definiert. Sozialräumliche Arbeit 
unterliegt der Leitidee des sozialen Ausgleichs. Unterschieden wird:

1. Der Sozialraum gilt als eine subjektive Kategorie, die sich aus der konkreten 
Lebenspraxis der Menschen ergibt. Er wird von Menschen als Lebensumfeld 
oder soziales Umfeld empfunden und ist durch Kontakte emotional besetzt.

2. Sozialraum als ein mehr oder weniger großes geografisch begrenztes Gebiet 
(Gemeinde, Stadtteil, Quartier), wobei der einzelne Mensch das Zentrum 
bestimmt.

3. Sozialraum wird auch als Verwaltungskategorie beschrieben: Stadtteil mit 
Erneuerungsbedarf, Gewerbezentrum, ….  Beispiel: Kitaarbeit soll sich an den 
Lebenssituationen und Lernbedürfnisse der Kinder ausrichten, die sich aus den 
Bedingungen des Sozialraums einer Kita ergeben.

 Kategorisieren Sie: Welche Ziele werden mit den Definitionen verfolgt?
Eher wirtschaftliche, administrative, sozialethische … oder      
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Block 2: Rolle des Familienzentrums im Sozialraum
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Diskussionsfragen zum Thema 

1. Wie sieht der Sozialraum „Ihrer“ Kita/Einrichtung aus?

2. Beeinflusst der Sozialraum das Konzept und das pädagogische Handeln 

„Ihrer“ Kita/Einrichtung? Wenn ja, 

inwiefern? Woran kann man das sehen?

3. Hat „Ihre“ Kita etwas mit dem Sozialraum zu tun? 

 A) Kennen die Bewohner*innen die Einrichtung? Hat sie einen Ruf?

 B) Inwiefern mischt sich „Deine“ Einrichtung im Sozialraum ein? 
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Erkenntnisse
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Unterschiedliche Wirklichkeiten: 

Sozialraum und KiTa in Wechselwirkung

 Der Sozialraum beeinflusst seine Bewohner*innen durch das Angebot an Wohnraum, die 
Bevölkerungszusammensetzung und die Infrastruktur (Angebote zur Versorgung, Arbeitsplätze, 
Bildungs-, Kultur- und Sportangebote, Verkehrsanbindungen … )

 Die Bewohner*innen wiederum prägen den Sozialraum durch ihre Traditionen (Familienkultur, 
Religionszugehörigkeit, Sprache … ) und die Art und Weise der Nutzung der Angebote.

 Sie bringen ihre Lebensweisen, Einstellungen, Bedürfnisse usw. auch mit in die 
Kindertageseinrichtungen. 

 Kindertageseinrichtungen wiederum reagieren auf die Einflüsse der Nutzerinnen und Nutzer mit 
vielfältigen Angeboten und sie regen gemeinsam mit und teilweise durch ihre 
Kooperationspartner*innen Veränderung in der sozialräumlichen Infrastruktur an.

Lit: Nolte, J. (10.2014): Sozialraum- und lebensweltorientierte Vernetzung und Kooperation. Verfügbar unter: https://www.kita-
fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/KiTaFT_Nolte_2014.pdf
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Familienorientierung 

erfordert (mindestens) Vernetzung
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VertragVereinbarung



Ein systemischer Blick verbindet 

unterschiedliche Wirklichkeiten
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Rolle der Sozialräume für ein Familienzentrum?
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Welche Rolle spielen Sozialräume für ein Familienzentrum

„Grundsätzlich zielt Sozialraumorientierte Soziale Arbeit auf die 
Veränderung bzw. Gestaltung sozialer Räume und nicht auf die wie auch 
immer geartete gezielte Beeinflussung psychischer Strukturen von 
Menschen.“ (Hinte, Treeß 2007: 30)

Das heißt: Sozialraumorientierung und sozialräumliches Arbeiten 
beabsichtigen nicht, Menschen zur Raumgestaltung zu erziehen oder das 
Feld bzw. den Raum für die Menschen zu gestalten, sondern mit ihnen 
gestaltend tätig zu werden.
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Hintergrund

 Die Kita kann die Bedarfe der Familien nicht aus sich heraus erfüllen - weder in 

den zur Verfügung stehenden Ressourcen, noch hinsichtlich ihres originären 

Auftrags noch in der fachlichen Kompetenz. 

 In der Regel besteht vor Ort eine breite Angebotspalette von sozialen 

Institutionen. 

 Netzwerke und Kooperationen dieser Akteure sind die Grundlage und Plattform 

für Hilfestellungen für Familien im Bedarfsfall –

 Unterstützung für Familien bedeutet, die optimale Vernetzung der 

verschiedenen Hilfesysteme zu organisieren und die Stärken zu nutzen 

und zu koppeln.
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Sozialprävention durch Netzwerke setzt auf einen inklusiven Ansatz
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Inklusion fängt im Kopf an!

Selbstverständlich begegnen wir uns auf 

gleicher Augenhöhe!

Dialogische Grundhaltung:

- gegenseitige Achtung

- (emotionale) Akzeptanz

- Offenheit

- Transparenz



Block 3 Sozialraumanalyse
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Was wollen Sie über den Sozialraum wissen?

Gruppenarbeit – Brainstorming

1. Was wäre Ihnen wichtig, über den Sozialraum „Ihrer“ Kita zu wissen?

2. Warum wollen Sie das wissen?
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Worauf antwortet eine Sozialraumanalyse

Sie antwortet auf die Fragen, die Sie stellen!

Interessant sind beispielsweise:

• Struktur des Sozialraums

• Angebotsstruktur des Sozialraums

• Kooperationen im Sozialraum

• Konflikte im Sozialraum

• Bildungssorte und- Räume im Sozialraum

• Schlüsselpersonen im Sozialraum

Vgl. Tipps zur Sozialraumanalyse in: Deinet, Ulrich (Hrsg.) (2009): Methodenbuch Sozialraum. Springer VS
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Wirkungsorientierung
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit und 

Ihre Mitarbeit

Daniela Kobelt Neuhaus

Bundesverband der Familienzentren e.V.

www.bundesverband-Familienzentren.de
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